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LIGA DE AMADORES BRASILEIROS DE RADIO EMISSAO
ADMINISTRACAO DO DISTRITO FEDERAL
QTC N° 017 - BRASILIA, 08 DE MAIO DE 2020

Bom dia aos radioamadores e escutas deste QTC, nossas frequéncias de uso
em VHF sdo as repetidoras 145.210 kHz (-600) e 146.950 kHz (-600).

PALAVRA DO PRESIDENTE DA LABRE-DF

Caros radioamadores de Brasilia , do Entorno, de todo Brasil, e porque nao do
Exterior.

A situacdo no Brasil esta alarmante, temos 9.146 mortes e 135.106 casos
confirmados de novo coronavirus, diz Ministério da Saude. Com isso, o Brasil
ultrapassou a Turquia (133.721 casos) e agora € oitavo pais no ranking mundial
de diagnosticos da covid-19, segundo levantamento da Universidade John
Hopkins. A cada dia, sdo mais de 600 mortes. No dia 07/05, mm 24 horas, foram
confirmadas mais 610 mortes.

. S8o0 Paulo segue como o estado com mais casos (39.928) e mortes
(3.206). Na sequéncia estdo o Rio de Janeiro (14.156 casos e 1.394 6bitos) e
Ceara (13.888 diagnosticos e 903 mortos).



A regido Nordeste € a que apresenta 0 maior aumento proporcional de
casos oficiais de covid-19 no Brasil. Os estados nordestinos correspondem a
31,2% de todos os registros da doenca no pais, quase o dobro do que ha um
més. Cerca de 25% da populacéo brasileira vive no Nordeste, mas os 42.157
casos contabilizados na regido equivalem a 31,2% de todo o pais. Ontem (6),
este numero era de 30,5% e, hd exato um més, era de 17,6%. O aumento
proporcional nesse periodo, de 7 de abril até hoje, € de 77%.

DICAS DE PREVENCAO:

Lavar as maos
* A lavagem frequente das méaos é a principal recomendacao para se prevenir
* Higienizar as maos com agua e sabao por pelo menos 20 segundos a cada vez

* Esfregar os espacos entre os dedos, o dorso da méo e cavidades (dobras dos dedos e
unhas), onde as bactérias podem se alojar, sem esquecer do polegar

» Usar sabonete (apenas agua é insuficiente para a higieniza¢ao). Se nao houver agua e
sabonete, usar um desinfetante para as maos a base de alcool 70%

* Profissionais de saude devem utilizar medidas de precaucéo padrao, de contato e de
goticulas (mascara cirdrgica, luvas, avental nao estéril e éculos de protecao)

Evitar contato proximo com pessoas doentes

Ficar em casa quando estiver doente

Cobrir boca e nariz ao tossir ou espirrar com um lengo de papel e jogar no lixo
Evitar tocar olhos, boca e nariz

e Contato com olhos, nariz ou boca permite que o virus entre no corpo, gerando infeccdo. Essas regides
do corpo tém mucosas

Cuidados em ambientes com aglomeracao de pessoas



e Em locais com grande concentracao de pessoas (transporte publico, por exemplo), € preciso tomar
cuidados especiais

e Preferencialmente, mantenha-se a pelo menos um metro de distancia de pessoas que estiverem
tossindo ou espirrando

e Utilize mascara de proteg¢éo cobrindo boca e nariz

e Se tiver de tossir ou espirrar, cubra o rosto com o brago dobrado (dobra do cotovelo). Isso evita que as
secregdes do corpo entrem em contato com superficies ou com outras pessoas

* As mesmas recomendagdes valem para qualquer local fechado, como o ambiente de trabalho

Alcool gel e mascaras

» O uso de alcool gel 70% é uma medida eficaz para higienizagdo das maos, segundo o
Ministério da Saude. No entanto, deve ser considerada uma segunda op¢ao, somente para
ocasides em que nao é possivel lavar as maos com agua e sabao

» Segundo o Ministério da Saude, pesquisas tém apontado que a utilizacdo de mascaras
impede a disseminacao de goticulas expelidas do nariz ou da boca no ambiente,
garantindo uma barreira fisica que vem auxiliando na mudanca de comportamento da
populacao e diminuicdo de casos. Nesse sentido, sugere-se que a populacdo em geral utilize
mascaras ao sair de casa, nao sé pessoas com sintomas gripais. A partir desse cenario,
recomenda-se que a populacado possa produzir as suas proprias mascaras caseiras,
utilizando tecidos. O importante é que a mascara seja feita nas medidas corretas cobrindo
totalmente a boca e o nariz e que esteja bem ajustada ao rosto, sem deixar espacos nas
laterais.

Ao utilizar mascaras é necessario seguir as seguintes boas praticas de uso, remogao e
descarte destes materiais:

* manter a mascara ajustada no rosto durante todo o tempo de uso, sem frestas entre a
mascara e o rosto;

* higienizar as maos - imediatamente e de forma adequada - antes de colocar a mascara,
apds remover a mascara, € durante seu 0 uso, sempre que a mascara for tocada com as
maos.

Tocar a mascara que se esta usando com as maos nao higienizadas leva a contaminacao
deste equipamento; os micro-organismos presentes nas maos ali permanecerao, de forma
que mesmo que se higienize suas maos, na préxima ocasiao em que tocar a mascara as
mMaos serao contaminadas novamente.

Importante: O uso de mascaras nao dispensa as demais medidas de prevengao.

Colega radioamadores vamos prolongar a nossa quarentena.
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Estamos ‘efetivamente de bracos cruzados esperando a pandemia do
COVID-19 passar.

Ser mée é ter o mundo e ndo ter nada, feliz dia das méaes, vamos comemorar
com prudéncia e sapiéncia, evitando festas e aglomeragoes.

As formas de transmissdes do Coronavirus ainda estdo em andamento, mas a
disseminagdo de pessoa para pessoa ou seja a contaminagao por goticulas respiratérias ou
contato esta ocorrendo assustadoramente.

Lamentamos algumas mortes de radioamadores, no caso de Belém do Para.
Nas pessoas de PYBACS, Gerson,PY8RPF, Renalto, PY8JMA,Jose Miguel Alves, antigo
presidente da Labre local, bem como o querido Antonio, filho do nossa grande amigo
radioamador PY8EA,Rochinha.

Nossos pésames as familias enlutadas

A LABRE E MINHA, E SUA, ELA E DE TODOS NOS.
VAMOS PRA FRENTE QUE ATRAS VEM GENTE

PT2GTIl ,ROBERTO STUCKERT
PRESIDENTE DA LABRE-DF

NOTICIAS DE DX

Para todos os radioamadores

O boletim desta semana foi possivel com as informacdes fornecidas pelos
sites The Daily DX, OPDX Bulletin, 425 DX News, DXNL, Contest Corral
from QST e ARRL Contest Calendar e WA7BNM. Obrigado

a todos.



MONTAGEM ATHOS, SV / A. Monk lakovos, SV2RSG / A sera QRV até 10 de
maio. A

atividade estara em 20 metros usando CW e SSB. QSL via SV2RSG / A

direto para Monk lakovos Kutlumusian, Santo Mosteiro Koutloumousiou,
Karyes, 63086, Grécia.

AZERBAIJAO, 4K75. Procure por operadores de radio amador do Azerbaijéo
usando prefixos 4J75 ou 4K75 a partir de 5 de maio, para comemorar

0 75° aniversario da vitéria na Segunda Guerra Mundial. O comprimento do
atividade néao é conhecida no momento.

INDONESIA, 8C2. Os membros da ORARI esto ativos como 8C2WFH (Trabalho
em

Casa), até 19 de maio. A atividade ocorre nos

metros 80, 40, 20, 15 e 10 usando CW, SSB, RTTY, BPSK31 e FT8.

JAPAO, 8J. Procure a estacdo de eventos especiais 8J11TU como QRYV de

30 de abril a 31 de maio. A atividade é celebrar o aniversério do

Dia Mundial da Telecomunicacéo e Sociedade da Informacé&o da ITU em 17 de
maio.

QSL através do JARL Bureau ou eQSL.

EMIRADOS ARABES UNIDOS, A60. Procure atividade no indicativo de chamada
especial

A60FTDMC durante as semanas de atividade do FT8DMC, de 1 a 31 de julho,
em varias

faixas de alta frequéncia . QSL via OE4VIE.

INDIA, AU2. Os membros do West Bengal Radio Club, VU2WB, ser&o
ativo como AU2COV até 26 de julho. A atividade é prestar assisténcia
no combate a pandemia do COVID-19. QSL via VU2WB.

INGLATERRA, GB75. Os membros do RSGB Contest Club ativardo os
seguintes indicativos de 1 a 31 de maio e de 1 a 31 de agosto: GB1945PE,
GB1945PJ e GB75PEACE. As operacodes serdo em varias bandas HF e

6 metros, usando CW, SSB e 0s modos digitais. QSLs sdo apenas via
LoTW e eQSL. Nao ha cartbes QSL em papel.



COREIA DO SUL, HL40. Procure a estacao de eventos especiais HL40GDM até
31 de maio . A atividade € celebrar o 40° aniversario da

Revolta Democratica de 18 de maio em Gwangju. As operacdes serdo em todas
as bandas e

modos. QSL via HLACCM, direto, pelo Bureau, eQSL ou ClubLog.

AUSTRIA, OE50. Jo, OE4VIE esta ativo como OE50MHZ até 30 de junho para
marcar o trigésimo aniversario do primeiro lancamento provisorio da

faixa de frequéncias de 50 a 52 MHz para a Radio Amador na Austria.

As operacdes serao em CW, SSB e os modos digitais em 6 metros.

QSL viaLoTW e eQSL, os QSLs em papel seréo enviados automaticamente pelo
Bureau.

POLONIA, SN100. Czeslaw, SP9FZU estara ativo com o indicativo de chamada
especial

SN100PS na memodria da Segunda Guerra Civil da Silésia em 1920. A

atividade estara em varias bandas de alta frequéncia. QSL via SP9KAG, pelo
Bureau

ou direto.

FIQUE EM ESTACOES EM CASA. EstacBes de eventos mais especiais se
unirdo a

causa para aumentar a conscientizacdo sobre as restricdes necessarias para
combater o

propagacao do coronavirus e a saude agradecimento e trabalhadores médicos
em todo o mundo, incluindo:

3G2HOME  Chile, HG20HO  Hungria, @4J0STAYHOME  Azerbaijao,
AMSTAYHOME

Venezuela, HZ1STAYHOME Arabia Saudita, 4U2STAYHOME Austria, IO6STAY
Italia, 4X2BESAFE Israel, 5B4STAYHOME Chipre, 5W19STAYSAFE Samoa,
K2H

Estados Unidos, 6Y6STAYHOME Jamaica, 8A1HOME Indonésia, OD50SH
Libano, OHOPYSYKOTONA Finlandia, 9K9STAYHOME Kuwait, A6GOSH / 1 UAE,
OHOSTAYHOME Aland Island, AT2GOK india, ON4AHEROES Bélgica,



AX2020STAYHOME Australia, CH2IR Canadad, CN20SH Marrocos,
CQ8STAYHOME

Acores, CTISTAYHOME Portugal, CV7STAYHOME Uruguai, DXOSTAYHOME
Filipinas , E2STAYHOME Tailandia e E7TSTAYHOME Bosnia e

Herzegovina.

QUENIA, 5Z. Andy, 5Z4 | G3AB é QRV na CW & noite nos 20 e 17
metros.

ZAMBIA, 9J. Mario, IKIMYT é QRV como 9J2MYT. Ele planeja ser QRV
até o final deste més. Procure por ele usando SSB nos 20, 17, 15
e 10 metros. Somente QSL direto, para IZ3KVD.

75° ANIVERSARIO DA Segunda Guerra Mundial. Durante o més de maio, muitas
estacoes

estardo ativas comemorando o fim da Segunda Guerra Mundial. Procure os
seguintes prefixos de eventos especiais ativos: 4X75 Israel, RP75

Russia, EV75 Bielorrassia, GB75 Inglaterra e Irlanda do Norte, GU75 Guernsey,
UP75 Cazaquistao.

ESTE FIM DE SEMANA NO RADIO. Concurso Digital SARL VHF / UHF,
Concurso CQ-M

International DX, Concurso VOLTA WW RTTY, SKCC Weekend

Sprintathon, Arkansas QSO Party, FISTS Spring Unlimited Sprint, 50

MHz Spring Sprint e WAB 7 MHz Phone Contest estdo disponiveis para

este fim de semana. O Sprint do Segundo Domingo do Grupo QRP do 4 States
éem

11 de maio e o Campeonato de Clubes de 80 metros do RSGB é em 13 de
maio

NNNN
[ EX

Agradecemos a colaboracao do querido amigo Queiroz, PT2FR, pela
retransmissao da noticia



MAIO

DIA:

09- CYRO NETTO - PP2MN

09- JORGE VIANA TRINDADE, PT2JVT

09-EDISON RIBEIRO SAMPAIO

10-GEOVANNA AKEMI C.OKAMURA cristalina de Douglas Viana Okamura,
PT2CPI

11-AQUINO FERNANDO YRABEDRA, PT2ZVV

11- MARCELL BRUNO SOUSA E SILVA

13-CLODOIDES POLVORA SOARES, PT2QQ

13- ORLANDO PERES, PT20P

14-ANA PAULA OLIVEIRA DOS SANTOS LEITE, cristalina de Frederico Guilherme de Brito

Leite, PU2BFG
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14-CELIDA DA SILVA RIBEIRO SAMPAIO, cristalina de Edson Ribeiro Sampaio

15-ANA CRISTINA RIBEIRO DA SILVA, cristalina de Evani José da Silva, PT2WEE

15-CESAR AUGUSTO CASELLA GEMIGNANI, cristaloide de Max Roger Gemignani,
PT2MA

15-RUBEN MARTINS DA CRUZ JUNIOR, PT2RI

15-KATIA LUCIA PEREIRA OLIVEIRA RIBEIRO, cristalina de Hélio do Vale Ribeiro,
PU2EHR

16-JAIME MARTINS, PU2FGT

Agradecemos aos colegas que acompanharam este boletim, aos que
contribuiram de uma forma ou de outra para a realizacao deste, e a distinta
escuta da ANATEL caso estejam nos monitorando.

PRESIDENTE LABRE-DF

CONTATOS LABRE-DF
Presidente
Vice-Presidente
Presidente do Conselho

Diretor Financeiro (associados e requerentes)
Diretor de Radioamadorismo

Caixa Postal n°.11 - 70275-970 Brasilia—DF - BRASIL
Telefone: +55 61 99877-2737
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